.s
Q
D
s
@

SV. ZDISLAVY

VyrocCni zprava 2017

2] el —_
- e Q [ ]
ee /\ ee o = e®e > o LIPSy
¥4
. =)
-9 = U) a.
LUZKOVY HOSPIC DOMACI HOSPICOVA ODLEHCOVACI PUJCOVNA POMUCEK PORADNA RODINNY DOBROVOLNICI



»Tady je moje tajemstvi. Je jednoduché.

Spravné vidime jediné srdcem; to nejdtileZitéjsi je o¢im neviditelné.”

Anotoine de Saint Exupéry



B Uvodni slovo

Rok 2017 byl jiZ druhym rokem provozovdniltiZkového hospice.

Slovo, které mné napadd pti ohlédnuti se za minulym rokem v lGzkovém
hospici je ,, zttulriovdni“.

Stavba domu musi zacit od zdkladi, pak rostou zdi, stavi se stfecha. Az je
vSe hotovo, nastdva tento cas.

Zutulfiovdni pokojii zdclonami, sitémi umoZiiujicimi zavéSeni fotografit,
které si klienti prinesou s sebou, obrazy do spole¢nych prostor, kvétinami,
viinémi. A ze syrové stavby se stdvd ,,domov”.

Domov by nemohl existovat bez lidi, které mdme rddi, na které se tésime, které chceme zahrnout ldskou - klientd,
jejich blizkych, ale také vSech zaméstnanci, ze kterych se stdvd parta nadSenct, vzdy kdyZ chtéji splnit prani
klienta. Nehledina sviij volny ¢as, nehledaji prekdzky, ale zptisob, jak je prekonat.

S pokorou vchdzime jiz devdtym rokem i do domovi naSich klientl prostiednictvim sluZeb domdciho hospice
a odleh¢ovaci sluzby. Vchdzime do citlivého prostoru emoci, vztahti a jsme vdééni, Ze v neopakovatelnych chvilich
jendm dovoleno byt pritomni.

Dékujivsem, kteriv tomtoroce li sndmia pomdhali zatulnit to vnéjsi,co nds obklopuje, ale i nds samotné.

Tana Janouskova
reditelka Hospice sv. Zdislavy, o.p.s.



B Poslani

Nasim posldnim je doprovdzeni téZce a nevyléCitelné nemocnych
klientti a jejich rodin prostiednictvim zdravotni, socidlni, psycho-
logické a duchovnipodpory.

V soucasné dobé poskytujeme své sluzby v domdcim prostiedi svych
klientti v Ceské republice v Liberci, Jablonci nad Nisou a jejich okoli
do 30 km. Pti nemocnicich v Turnové a Ceské Lipé provozujeme
Rodinné pokoje.

V lednu 2016 byl otevren ltiZkovy hospic s 28 jednoltiZkovymi pokoji,
¢imz jsme roz$ifili nabidku naSich sluZeb pro ty, kteii nemohou své
poslednidny proZit doma.

Hospic poskytuje komplexni péci dle zdsad paliativni mediciny s maximdlnim dirazem na tlumeni nepiijemnych
priznak, které provdzeji nevylécitelné onemocnéni. Svou praci se snazime o to, aby klienti netrpéli nesnesitelnou
bolesti, za vSech okolnosti byla respektovdna jejich lidskd dtistojnost a v poslednich chvilich Zivota neztstali
osamoceni.



Hl Sidlo a kontakty

Sidlo a kontakty Organy organizace

Nazev: Hospic sv. Zdislavy, o.p.s. Zakladatelé: Ing. Milan Matura

Adresa: Pod Perstynem 321/1, Ing. Tatdna Janous$kovd
460 o1 Liberec IV

Telefon: +420 604 697 317 Spravni rada: Ing. Milan Matura

E-mail: info@hospiczdislavy.cz MUDr. Jiti Bartos, MBA

Web: www.hospiczdislavy.cz Ing. Pavel Riss

IC: 28700210

Bankovni spojeni: 996005329/0800 Dozor¢i rada: Mgr. Jiti Varil

MUDr. Richard Lukas, Ph.D.
Mgr. Soria Paukrtovd
Rodinny pokoj v Ceskelepe: Reditelka: Ing. Tatdna Janouskovd
Nemocnice s poliklinikou Ceskd Lipa, a.s.,
Purkytiova 1849, 470 77

+420 733 741 383
Rodinny pokoj Turnov: Pocet zaméstnancu k 31. 12. 2017:
Krajskd nemocnice Liberec, a.s. 76 HPP, 3 DPC a 55 DPP

ulice 28. fijna 1000, Turnov
+420 731 626 197



B Hospodareni v roce 2017

L

Prodej sluZeb a zboZzi 15 683 000 K¢ Materidl, energie 6 035 000 K¢
PouZité dary 3853 000 K¢ Sluzby 2235000 K¢
Dotace 11339 000 K¢ Mzdové naklady 24 544 000 K¢
Ostatni vynosy 2968 000 K¢ Ostatni naklady 1029 000 K¢
Celkem 33 843 000 K¢ Celkem 33 843 000 K¢

B Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZzené ucetni zavérky spole¢nosti Hospic sv. Zdislavy, o.p.s. (,,Spolecnost) sestavené na
zakladé ¢eskych ucetnich predpisd, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2017, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici
31.12. 2017 a prilohy této ucetni zavérky, kterd obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi
vysvétlujici informace. Udaje o Spolenosti jsou uvedeny v bodé 1 p¥ilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spole¢nosti Hospic
sv. Zdislavy, o.p.s. k 31. 12. 2017 a nakladu a vynosi, vysledku jejiho hospodaieni a penéZnich toku za rok
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koncici31.12.2017 vsouladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy.

Datum vypracovani zpravy: 18.6.2018

.............................

Auditorska spole¢n Zpravu vypracovala: aF
C.J.AUDIT s-r.0. : auditorka Ing. Jitka Cerha, ~
Senovézna 86/1, 460 01 LIBEREC 12 evidenéni ¢islo 1663 o
evidenéni ¢islo 442



iié B Luzkovy hospic

LUZKOVY HOSPIC

Odbornou paliativni péci, kterd zmiriiuje diisledky onemocnéni, poskytuje v naSem zaiizeni multidisciplindrni
tym tvoreny lékati, sestrami, oSetrovateli, socidlnim pracovnikem, psychoterapeutem, dobrovolniky, duchovnim.

Pro specializovanou hospicovou paliativni pé¢i mdme k dispozici 28 jednoltizkovych pokoji, které jsou
nadstandardné vybaveny.

Navstévy jsou mozné nepretrZité 24 hodin denné a pokoje jsou vybaveny pristylkou. VSem klientim naSeho
zafizenije k dispozici kaple, Cajovna a za priznivého pocasii pfilehld zahrada.

Vroce 2017 jsme se postarali 0 191 klient(i, 77 muzii a 114 Zen.
Primerny vek Zen byl 79 let, primérny vek muZi byl 75 let.
Nejmladsim klientem byl muZ ve véku 21 let a nejstar§im klientem byla Zena ve véku 103 let.
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B Domaci hospicova péce I ‘
DOMACI HOSPICOVA

Snahou domdciho hospice je, aby téZce nemocny, umirajici ¢lovek, mohl proZit konec svého Zivota doma mezi
svymi blizkymi bez zbytecnych bolesti a trdpeni. Do rodiny prijizdi lékar a sestry, vZdy podle poti'eb nemocného
a také pecujicirodiny.

Sluzba je poskytovdnav Liberci, Jabloncinad Nisou a jejich okoli do 30 km.

Vroce 2017 jsme se postarali 0 112 klientti a strdvili jsme u nich 3100 hodin.




g B Odlehcovaci sluzby

ODLEHCOVACI

Posldnim terénni odleh¢ovaci sluzby je poskytnout potrebnou podporu a pomoc lidem, ktefi potfebuji pomoc
druhé osoby s péci o vlastni osobu v jejich domdcim prostiedi a to tim, Ze na urcity Cas prevezmou péci o jejich
Zivotni potreby kvalifikovani pracovnici odleh¢ovaci sluzby. Tato sluZba ¢asto dopliiuje prdci zdravotnich sester
domdctho hospice. V domdcim prostredi jsme odleh(ili 124 klientiim u nichZ jsme strdvili 10 191 hodin. Jejich
pecujicim jsme tak pomohli, aby si mohli odpocinout, vytidili si své véci, neztratili socidlni kontakty a méli ddl silu
pecovat o svého blizkého. Sluzbu poskytujeme v domdcim prostiedi klienta dle domluvy ve v§edni dny mezi 8 a 20
hodinou, po dohodé je moZné poskytnout sluzbu i mimo uvedenou dobu, pokud to organizacné technické podminky
dovoli.

Odlehcovact sluzbu poskytujeme také v [izkovém hospici formou pobytové sluzby. Jejim posldnim je stejné jako
u terénni sluzby umoznit oddech pecujici osobé. V roce 2017 jsme sluzbu poskytli 53 klienttim. Priimérnd doba
pobytu byla 22 dnf.




H Pujcovna iii i\

PUJCOVNA POMUCEK

Casto je presun klienta z nemocnice do domdctho oSetfovdni pfimo podminén vybavenim specidlnimi
pomitickami, které jsou u nds k dispozici ihned. KaZdym rokem rozsifujeme nabidku zdravotnickych pomiicek
a anirok 2017 nebylvyjimkou.

Zarok 2017 bylo zapujceno: 18 x linedrni ddvkovac
78 x elektrické polohovaci ltizko 33 x odsavacka

61x koncentrdtor kysliku 48 x invalidni vozik

60 x toaletni Zidle a choditka 34 x vzduchovd matrace

Nejdelsi zaptijcka byla cca 3roky, nejkratsi byla1noc.

B Poradna Zdislava

PORADNA

V poradné nabizime bezplatnou pomoc lidem, ktefi se ocitli v téZkém Zivotnim obdobi nebo nepriznivé socidlni situaci.
Prostfednictvim nabizené pomoci prispivdme k naplfiovdni psychosocidlnich a spiritudlnich potieb téZce nemocnych,
umdirajicich a jejich blizkych. Podporu a pomoc poskytujeme také poziistalym v obdobi vyrovndvdni se se ztrdtou
blizkého cloveka a profesiondliim pecujicim o umirajici.

Poradna poskytuje volajicim i prichozim konkrétni informace, které hledaji a které jim pomohou vyresit jejich potiZe.
Sluzba probihd bud’ osobné ndvstévou v prostordch poradny, telefonicky nebo pres internet. Celkem probéhlo v poradné
5031 kontaktti u 911 klientd.

V liZzkovém hospici nabizi psychosocidlni podporu aktivizacéni pracovnice, kterd takto pecuje nejen o nemocné klienty,
aleio jejich blizké, pokud to situace vyZaduje. Do ltiZkového hospice dochdzela dle potteby také psycholozka a duchovni.

V rdmci poradny funguje také Klub Zdislava, se kond vZdy posledni stfedu v mésici. Klub nabizi ¢as a prostor pro
pozistalé, kde se mohou vyrovnat se ztrdtou blizké osoby. K prdci s poziistalymi se vyuZivd ergoterapie, arteterapie,
muzikoterapie, reminiscence a socidlni aktivizace.



B Rodinny pokoj

Sluzby Rodinného pokoje jsou urceny pacientim v termindlnim stavu a jejich rodinnym ptislusnikiim nebo
blizkym, kteii nemaji moZnost postarat se o umirajictho doma, ale zdroveri s nim chtéji v jeho poslednich dnech
Zivota byt. Prostiedi Rodinnych pokojti nabizi prijemné a vybavené zdzemi pro pacienta i doprovdzejici - specidlni
polohovact liZko, kuchyrika s lednici, televize, rozklddaci kieslo a vlastni socidlni zaiizeni.

Pokoje jsou soucdsti oddéleni Ndsledné péce (LDN) v Nemocnici s poliklinikou Ceskd Lipa, a.s.a Oddéleni ndsledné
péce Nemocnice Turnov Krajské nemocnice Liberec, a.s. Na rodinnych pokojich jsme pecovali o 56 klientti
v Ceské Lipé a 21 klienti v Turnove.

\l‘l ') Bl Dobrovolnici

DOBROVOLNICI

V roce 2017 v nasi organizaci ptisobilo 63 dobrovolnik, kteii vypomdhaji bezplatné v recepci, ¢ajovné, na rtiznych
akcich pro klienty a u liZka klientt. Za cely rok u nds odslouZzili 4 237 hodin. Dobrovolnici Hospice sv. Zdislavy skvéle
podporuji a dopliiuji prdci odborného persondlu, jsou nedilnou souédsti celého tymu, pfindsi dalSi rozmér, energii
a schopnosti. Jsme z celého srdce vdécni za jejich spoluprdci a ochotu.

VSem Vdm patiiobrovsky dik!



B Akce pro verejnost

Amfora

Spojit prijemné s uZitecnym? Tak presné o tom byl den strdveny na
fotbalovém htisti v Zdsadé, kde jsme zméfili své sily proti Amfore. Cestnym
vykopem zahdjila zdpas Jifina Bohdalovd se Zorou Jandovou.

V utkdni neslo o vitézstvi, ale hlavné o legraci, coZ se povedlo a vSichni se
dobte bavili. Navic se ndm podafilo od sponozorti a z drazby vybrat
vyznamnou ¢dstku na chod hospice.
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Jaroslav Svéceny a Iuventus Gaude!

Rok se s rokem seSel a témér na den presné opét zaznély hospicovym nddvorim zvuky housli Jaroslava Svéceného,
kterého doprovodil zdatny akordeonista Ladislav Hordk. , Predskokanem®
byl détsky pévecky sbor Iuventus Gaude! pod vedenim sbormistra
Mgr. Tomd3e PospiSila. Koncert zahdjili nékolika krdsnymi skladbami,
zazneéla také Zidovskd pisert Hevenu Shalom. Ndsledné jsme se jiZ mohli
zaposlouchat do vd3nivého tango v poddni pana Svéceného. S nadSenim
a zatajenym dechem jsme naslouchali kaZdému ténu, ktery se nesl nddvorim.

vv/ v

Dékujeme ze srdce panu Svécenému a téSime se opét do roka a do dne!




B Svatba v hospici

Nikdo si neumi nikdy piedstavit, jaké to je, kdyZ lékat vyrkne zdvérecny
verdikt: ,,Mdte poslednich pdr tydni Zivota...”

Miij Zivot ztratil smysl, nechtéla jsem nic, jen umfit. KdyZ jsem leZela na
lGZku v nemocnici, tyden jsem spala, bylo mi jedno, jestli je nékdo u mé nebo
ne, jestli je to manZel, otec nebo maminka. Jediné chvile, kdy jsem dokdzala
vydat kousek Zivota z toho, co ze mne zbylo, byly, kdyZ pfisly dcerky. Ano,
pretvarovala jsem se - proné.

Snila jsem o tom, jakou jednou budu mit svatbu - jako kaZdd jind Zena.
S pritelem jsme proZili nddhernych 25 let. BohuZel, vSechno bylo jinak.
Oddani - tredni stiatek probehl v nemocnici, na Zidli, bylo mi strasné Spatne.
Nepamatujisiprtbeh...

Mad pamét' dosahuje na den, kdy, mne pfevdZeli do hospice, v§ude bylo Cerno,
vybavuji si jen dlaZebni kostky, jejich hrbolky ... Pfivezli mé na posteli, prelehla
jsemna jinou ... ddl nevim viibec nic. Jednoho dne ke mné pfisla pecovatelka a nabizela mi spoustu véci, mimo jiné
také masdz. Rikala jsem si, pro¢ - kdy? ja nic nechci, nepotiebuju... pisla jsem piece umfit...

Odnékud zddli ke mné pfichdzi viem dotyki na mém téle, slova, poviddni... Pro mé bylo vS§ude ¢erno, tma...nic
a nikoho jsem plné nevnimala. KdyZ najednou jsem uslysela: “ Co takhle svatba“? Najednou se z té Cernoty
vybarvila duha, probudilo se ve mné néco, co mé probralo natolik, Ze jsem zase pocitila chut'Zit, uzit si kazdy den,
kdy mohu jeSté vidét svoje holcicky.



Ve ¢tvrtek v polednich hodindch padla prvni slova o svatbé a jiZ v nedéli v 15.00 se odehrdl svatebni obiad v kapli
sv. Zdislavy, se v§im, co k tomu patti — prstynky, svatebni Saty, hosté, nddhernd fialovd vyzdoba, dorty, svatebni
koldcky, soudek pivecka, nejriznéjsi obCerstveni — a miij muz, kterému jsem
sradostitekla ANO.

Neslo nepremyslet o tom, pro¢ vlastné to vSechno. Pro¢ nékdo mi nabidl
svatbu, kdyZ umirdm, kdyZ za to nic nechce, vénuje tomu sviij volny Cas,
energii ... Clovék Majda se stal andélem, ktery ndm pfinesl svétlo, kdyz byla
uplnd tma. Po tom, co jsem proZila, ptiSla chut'a touha Zit ... objevila jsem
znovu dtvody proc, veci, které chci a pottebuji stihnout. Chci tu byt kazdy
den pro své holcicky a pro svého muZe.

Hospic, je misto o kterém se mi nikdy ani nesnilo. Je to misto, kde jsou iZasni
lidé, kteti jsou s Vami, kdyZ vy potrebujete.




B Nasi darci

Instituce:

wbelrgg}(? | <3 "Liberec

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY
P : lipa

JABLO EC
AD
ISOU

Dotace od MPSV ve vysi 7 708 000 K¢, dotace od MZ ve vysi 119 945 K¢, dotace od mést a obci ve vysi 238 196 K¢.

TURNOV

Obce a mésta:

Vroce 2017 se Liberecky kraj, mésta i obce zapojily do spolufinancovdni hospice.
Vrdmci systému spolufinancovdni hospice byly v roce 2017 pfijaty ¢dstky:

dary od obci a mést ve vysi 520 200 K¢,
dotace od Libereckého kraje ve vysi2 200 000 K¢,
dotace od obci a mést ve vysi1072 613 KC.

Albrechtice v Jizerskych Hordch, Bedrichov, Bild, Bily Kostel nad Nisou, Bily Potok, Blatce, Brnisté, Bulovka, Cetenov, Cvikov,
Cernousy, Ceskd Lipa, Cesk)? Dub, Dalesice, Déttichov, Doksy, Drzkov, Dubd, Dubnice, Frydlant, Habartice, Hamr na Jezefe,
Hejnice, Hefmanice, Hlavice, Hodkovice nad Mohelkou, Holany, Horni Libchava, Horni Police, Horni Rasnice,
Hrddek nad Nisou, Chlum, Chotovice, Chotyné, Chrastava, Jablonné v Podjestédi, Janov nad Nisou, Janovice v Podjestédi,
JanGv Dil, Jesttebi, Jindfichovice pod Smrkem, Josefiiv Dil, Kamenicky Senov, Kozly, Krdsny Les, Kravare, Krompach,
Krystofovo Udoli, KtiZany, Kunratice u Cvikova, Kunratice u Frydlantu, Kvitkov, Lu¢any nad Nisou, Luka, MarSovice,
Mafenice, Mimori, MniSek, Novd Ves, Novd Ves nad Nisou, Nové Meésto pod Smrkem, Noviny pod Ralskem, Novy Bor,
Novy Oldrichov, Okna, Okrouhld, Oldtichov v Hdjich, Ose¢nd, Pacefice, Pertoltice, Pertoltice pod Ralskem, Polevsko, Provodin,
Pule¢ny, Rddlo, Radvanec, Ralsko, Raspenava, Rychnov u Jablonce nad Nisou, Rynoltice, Semily, Skalice u Ceské Lipy,
Skalka u Doks, Sloup v Cechdch, Sluneénd, SmrZovka, Sosnovd, Statutdrni mésto Jablonec nad Nisou, Statutdrni mésto Liberec,
StraZ nad Nisou, StrdZ pod Ralskem, StruZnice, Stvolinky, Svetld pod Jestédem, Svojkov, Simonovice, Tachov, Tanvald, Tuhat,
Turnov, Velenice, Velky Valtinov, Vistiovd, Volfartice, Vratislavice nad Nisou, Zahrddky, Zdkupy, Zdsada, Zdislava, Zandov



Darci 100 000 K¢ a vice:
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Darci 10 000 Ké a vice:

Pravnické osoby:
AiP Beroun, APR INVESTMENTS s.r.0., Likrem s.r.o.,
Oblastni charita Liberec - vytéZek z Ttikrdlové sbirky, Obec Rddlo
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Fyzické osoby:

Antonin Beran, Marie BureSovd, Ing. Stanislava Cechovd, Lukd$ C’er”ovsky, Mgr. Lukd$ Dlabdcek,Dagmar
Dvotdckovd, Zbynek Filinger, PhDr. Jaromir Havlik, Jana Hlouskovd, Ondiej KaSpar, Petra KaSparovd, Ladislav
Kopal, Alena Liznerovd, Petr Mach, Milan Marysko, Martin Paldt, Iva Pondélikovd, Ludék Skalsky, Dana
Skrbkovd, Ing. Jan gneiberg, Eva Stodtovd, Alena St¥estikovd, BoZena Sebkovd, Eva Tejchmanovd, Ing. Eva
Vanisovd, Mgr. Lukd3 Votruba, Ing. Blanka Zeleznd

Darci nad 10 000 K¢ vefejna sbirka:
Emilie Benickovd, Katerina Slapnickovd, Petr Zahrddka - koncert v Jezvé

Darci nad 10 000 v projektu CSOB poméaha regiontim:
Ing. Jiti Ldska, MUDr. Olga Novenkovd Machardckovd

Darci, ktefi nas podpofrili pfi raznych akcich:
Nadace Preciosa, Nadaéni fond Gago, EUROVIA CS, a. s., Trevos s.r.o.

Darci do 10 000 K¢:
VSichni tito ddrci jsou uvedeni na webovych strankdch.

Dékujeme, Ze s Vasi pomoci mohou byt hospice , klidnym pristavem” v dneSnim uspéchaném svété,
kde nachdzeji itoCisté a pomoc ti, ktefi ji nejvice potrebuji.
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SV. ZDISIAVY

Hospic sv. Zdislavy, o.p.s.

Pod PerStynem 321/1, 460 01 Liberec IV
+420 604 697 317
info@hospiczdislavy.cz
www.hospiczdislavy.cz
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